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Capitulo 11
Mi Dia a Dia



Lo

GIULIANNA

MI DIA A DIA

Soy una nifla muy activa que siempre tengo que estar en constante
movimiento.

Te voy a contar un poco como son mis dias para que veas que, Si te
organizas un poco, puedes hacer muchas cosas que llenen tu vida.

De lunes a viernes me levanto a las 5 de la mafiana, me bafid y voy
al colegio de 7 am a 3:30 p.m. Los lunes salgo un poco mas tarde.

Dos veces a la semana me quedo una hora mas a practicar
natacion, pero cuando nadaba con dedicacion, asistia 4 a 5 veces
por semanay en una época iba a la piscina olimpica de 5a 7 pm

Una vez por semana me quedo al Club de matematicas o
dependiendo de la época me he quedado en el colegio a
actividades extracurriculares de geografia, de pintura, de coro o de
baile.

Dos veces por semana me reuno de 3 a 5 pm con mis amigos de la
radio, y los sabados vamos a la emisora, porque emitimos el
programa de 8 a 10 de la mafana.

Dos veces por semana tengo clases de técnica Vocal de 7 a 8 pm.



Lo

GIULTANNA

Tres veces por semana tengo entrenamiento fisico de 6 a 7 pm.

Hago las tareas y estudio en los espacios libres y trato de adelantar
las tareas de la semana para que no se me acumule el trabajo.

Esta es como mi rutina semanal, que algunas veces puede variar Si
tengo que asistir a algun evento a cantar o a presentar, 0 si estoy
en periodo de vacaciones.

Comparto contigo todo este diario vivir, para motivarte a que
busques y cultives tus talentos y no tengas excusas de decir que no
tienen tiempo, porque si te organizas puedes hacer muchas cosas
en tu dia a dia.

Pidele a tus padres que te ayuden a organizar tu agenda y siempre
gue puedas adelanta todos los trabajos y tareas escolares, ya que
la escuela debe ser tu responsabilidad principal.




